
チームオレンジの取組の推進

◆「チームオレンジ」とは
認知症と思われる初期の段階から、心理面・生活面の支援として、市町村がコーディネーター（※）を
配置し、地域において把握した認知症の方の悩みや家族の身近な生活支援ニーズ等と認知症サポーター（基本となる
認知症サポーター養成講座に加え、ステップアップ講座を受講した者）を中心とした支援者をつなぐ仕組み。

（※）認知症地域支援推進員を活用しても可

【事業名】認知症サポーター活動促進・地域づくり推進事業（地域支援事業交付金）
【認知症施策推進大綱：KPI／目標】２０２５（令和７）年
・全市町村で、本人・家族のニーズと認知症サポーターを中心とした支援を繋ぐ仕組み（チームオレンジなど）を整備

チームオレンジ三つの基本
①ステップアップ講座修了及び予定のサポーターでチームが組まれている。
②認知症の人もチームの一員として参加している。（認知症の人の社会参加）
③認知症の人と家族の困りごとを早期から継続して支援ができる

認知症当事者も地域を支える一員として活躍し、社会参加することを後押しするとともに、認知症サポーターの更なる活躍の場を整備

※チームオレンジによる支援はボランティア
で行うことが望ましい。（地域医療介護
総合確保基金を活用した介護人材確保の
ためのボランティアポイントの仕組みの
活用も可能）



○できる範囲で手助けを行うという活動の任意性は維持しつつ、ステップアップ講座を受講した認知症サポーター等が
支援チームを作り、認知症の人やその家族の支援ニーズに合った具体的な支援につなげる仕組み(｢チームオレンジ｣）
を地域ごとに構築する。
【認知症施策推進大綱：KPI／目標】2025(令和７)年までに、全市町村で、本人・家族のニーズと認知症サポーターを
中心とした支援を繋ぐ仕組み（チームオレンジなど）を整備

都道府県別 チームオレンジの設置状況

○ 令和２年度実績調査 ※認知症施策・地域介護推進課実施状況調べによる
・39都道府県138市町村にて、415チームが設置され、5,347名のチーム員が活動している。
・活動内容としては、傾聴ボランティア・相談相手、外出支援・同行支援、地域での見守り支援・自宅訪問などがあがった。

～都道府県別実施状況（実施市町村数）～ ～都道府県別実施状況（チーム数・チーム員数）～
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北海道 14 165 石川県 2 17 岡山県 1 26

青森県 2 38 福井県 0 17 広島県 0 23

岩手県 0 33 山梨県 1 26 山口県 1 18

宮城県 2 33 長野県 4 73 徳島県 3 21

秋田県 1 24 岐阜県 6 36 香川県 2 15

山形県 1 34 静岡県 13 22 愛媛県 0 20

福島県 2 57 愛知県 8 46 高知県 1 33

茨城県 0 44 三重県 2 27 福岡県 3 57

栃木県 8 17 滋賀県 3 16 佐賀県 0 20

群馬県 3 32 京都府 0 26 長崎県 1 20

埼玉県 5 58 大阪府 6 37 熊本県 6 39

千葉県 7 47 兵庫県 3 38 大分県 1 17

東京都 4 58 奈良県 4 35 宮崎県 1 25

神奈川県 5 28 和歌山県 3 27 鹿児島県 1 42

新潟県 3 27 鳥取県 0 19 沖縄県 2 39

富山県 1 14 島根県 2 17 計 138 1,603
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北海道 29 299 石川県 20 237 岡山県 1 26

青森県 2 27 福井県 0 0 広島県 0 0

岩手県 0 0 山梨県 1 29 山口県 1 13

宮城県 2 45 長野県 9 196 徳島県 3 63

秋田県 1 60 岐阜県 10 235 香川県 3 28

山形県 1 13 静岡県 32 474 愛媛県 0 0

福島県 2 49 愛知県 9 192 高知県 1 14

茨城県 0 0 三重県 6 53 福岡県 3 69

栃木県 8 182 滋賀県 3 58 佐賀県 0 0

群馬県 3 59 京都府 0 0 長崎県 1 184

埼玉県 9 47 大阪府 6 164 熊本県 14 453

千葉県 35 778 兵庫県 4 110 大分県 1 10

東京都 7 63 奈良県 7 154 宮崎県 1 20

神奈川県 38 527 和歌山県 3 73 鹿児島県 1 41

新潟県 7 66 鳥取県 0 0 沖縄県 2 12

富山県 127 200 島根県 2 24 計 415 5,347


